


VILLA COSY 
Hôtel & Spa.
La Villa Cosy Hôtel & Spa offre une escapade 
unique associant luxe et calme au centre de  
Saint-Tropez.

Nichée autour d’une superbe piscine chauffée à 
l’année et d’un jardin exotique, la Villa Cosy s’affirme 
comme un havre de paix et de raffinement. Découvrez 
un univers de bien-être où chacune de vos envies 
devient réalité. Une invitation à découvrir les senteurs 
et l’ambiance de Saint-Tropez, à vous détendre au 
Cosy Bar en dégustant un cocktail au dessus de la cave 
à vins, à partager un déjeuner ou un apéritif sur votre 
terrasse privative ou en bord de piscine pour vivre un 
séjour d’évasion et de détente. 

VILLA COSY 
Hotel & Spa.
The Villa Cosy Hotel & Spa offers a unique combination 
of luxury and calm in the center of Saint-Tropez.

Nestled around a superb heated swimming pool year-
round and an exotic garden, Villa Cosy is a haven 
of peace and refinement. Discover a universe of well 
being where each of your desires becomes reality. An 
invitation to discover the scents and the atmosphere of 
Saint-Tropez, to relax at the Cosy Bar while enjoying 
a cocktail over the wine cellar, to share a lunch or an 
aperitif on your private terrace or by the pool. Live a 
stay of escape and relaxation.
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Sothys.
La légende raconte qu’en Égypte, une étoile d’une 
éblouissante clarté nommée Sothys dépassait de loin 
la beauté de Vénus.

C’est cette muse qui a inspiré la marque éponyme 
dans sa quête absolue de beauté et de perfection.

C’est ainsi que depuis 1946, la Maison Sothys propose 
des méthodes professionnelles et exclusives de soins 
que les femmes et les hommes ne cessent de plébisciter.

Sothys.
An Egyptian legend holds a dazzling, bright star known 
as Sothys. This star was so incredibly beautiful, that it 
outshone Venus herself.

This muse inspired the brand that bears her name to 
embark on its enduring quest for beauty and perfection.

Since 1946, Sothys has offered exclusive, professional 
treatment methods consistently applauded and trusted 
by women and men the world over.
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La Villa Cosy Hôtel & Spa s’allie à la marque Sothys, portée 
par des valeurs communes :

Nos racines : deux entreprises familiales & 
françaises qui transmettent la tradition du luxe sans 
ostentation.

La nature, véritable source d’inspiration.
Sothys puise son énergie et sa créativité dans l’étude et la 
valorisation des végétaux ; la Villa Cosy la met en avant 
comme source de beauté et de bien-être.

L’expérience client, notre raison d’être :
La Villa Cosy, comme Sothys, développe une expérience 
unique qui mêle efficacité et approche personnalisée pour 
que votre séjour se transforme en une parenthèse de bien-
être pour le corps et l’esprit.

L’innovation, notre énergie :
La Recherche avancée du Laboratoire Sothys constitue 
le socle des innovations scientifiques au fait des dernières 
avancées cosmétiques. Une volonté commune avec la Villa 
Cosy d’allier satisfaction, luxe et sérénité.

The Villa Cosy Hotel & Spa joins the Sothys brand, driven 
by common values:

Our roots: two family-owned & French companies 
that conveys tradition of luxury without ostentation.

Nature, a true source of inspiration. 
Sothys draws its energy and creativity in the study and 
development of plants ; the Villa Cosy puts it forward as a 
source of beauty and well-being.

The customer experience, our purpose: 
The Villa Cosy, as Sothys, develops a unique experience 
that combines efficiency and personalized approach to make 
your stay a well-being break for the body and mind.

innovation, our energy:
The Sothys Advanced Research is the foundation of 
scientific innovations made of the latest cosmetic advances. 
A common desire with Villa Cosy to combine satisfaction, 
luxury and serenity.

le spa sothys |  v i l l a c o s y.
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Un soin corps en 3 temps : après un 
prélude d’éveil, un granité de gommage 
sublime votre corps puis un massage 
nourrissant vous transporte dans une 
relaxation profonde.
Un soin visage en 8 étapes associant 
démaquillage sensation, gommage ultra 
efficace, massages d’exception, masques 
haute performance, lissage final effet 
glaçon et remise en beauté sublimatrice.

4.5 ANS DE GAGNÉS EN
1 SOIN SEULEMENT !*

Diminution de volume des rides après le soin : -18%**
Les résultats sont encore visibles 1 semaine après le soin !***

A body treatment in 3 steps : after
an awaking prelude, a granita body scrub 
sublimes your body then a nourishing 
modelling transports you in a deep 
relaxation.
A facial treatment in 8 steps combining 
sensorial make-up removal, ultra-
efficient peeling, exceptional modellings, 
high performance masks, ice effect final 
smooting, and sublime beauty pampering.

4,5 YEARS WON AFTER
ONLY 1 TREATMENT!*

Reduction in wrinkle volume after the treatment : -18%**
The results are still visible a week after the treatment !***

le spa sothys |  v i l l a c o s y.

Le Soin excellence  
secrets de sothys.

Le Soin excellence Secrets de Sothys® 
conjugue avec élégance et raffinement les 
ingrédients d’un soin unique par excellence, 
une parenthèse de bien-être inoubliable.

The Soin excellence  
secrets de sothys.

The Soin excellence Secrets de Sothys® elegantly 
and stylishly combines the ingredients for the 
ultimate unique treatment, an unforgettable 
well-being experience in a subtly perfumed 
atmosphere.

 2’30 415 €

cosy club

291 €

 1’00 180 €

cosy club

126 €

Rituel visage et corps  
Face and body ritual

 1’30 280 €

cosy club

196 €

rituel visage seul  
face ritual alone

Rituel corps seul  
body ritual alone

* AUTOÉVALUATION SUR 21 PERSONNES AYANT REÇU UN SOIN EXCELLENCE SECRETS DE SOTHYS ®. ** MOYENNE OBTENUE PAR MESURES INSTRUMENTALES APRÈS UN SOIN EXCELLENCE VISAGE SECRETS DE 
SOTHYS SUR 17 PERSONNES.*** RÉSULTATS MOYENS OBTENUS PAR UN SCORAGE EXPÉRIMENTATEUR SUR 15 À 21 PERSONNES, SELON LES STATISTIQUES, AYANT REÇU 1 SOIN EXCELLENCE VISAGE SECRETS DE 
SOTHYS, PUIS 1 SEMAINE APRÈS.*SELF-EVALUATION ON 21 PEOPLE WHO HAD RECEIVED A SOIN EXCELLENCE SECRETS DE SOTHYS ®.** AVERAGE OBTAINED USING INSTRUMENTAL MEASUREMENTS AFTER A 
SOIN EXCELLENCE SECRETS DE SOTHYS® ON 17 PEOPLE. *** AVERAGE RESULTS OBTAINED BY RESEARCHER SCORING ON 15 TO 21 PEOPLE, ACCORDING TO STATISTICS, WHO HAD RECEIVED A SOIN EXCELLENCE 
SECRETS DE SOTHYS®, THEN AGAIN 1 WEEK LATER.
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SOIN ÉCLAT-FRAÎCHEUR CERTIFIÉ 
BIOLOGIQUE

Tous types de peau, même sensibles.
Un soin court à la senteur fraîche pour réveiller la peau et lui 
donner un coup d’éclat instantané. L’alliance de la sensorialité 
et de l’efficacité dans le nouveau soin visage certifié biologique 
Sothys Organics®. Plongez au cœur de la nature grâce à une 
musique originale et profitez d’un moment de relaxation 
profonde grâce à un massage cocooning visage et cuir chevelu 
profondément relaxant.

ORGANIC CERTIFIED RADIANCE TREATMENT

All skin even sensitive.                                                             
This express treatment with a fresh scent awakens the skin 
and gives it instant radiance. The alliance of sensoriality and 
efficiency in the new Sothys Organics® organic certified facial 
treatment.Dive into the heart of nature accompanied by unique 
music and enjoy a moment of deep relaxation thanks to a deeply 
relaxing face and scalp cocooning massage. 

SOTHYS ORGANICS®
La haute efficacité biologique. 

SOTHYS ORGANICS®
Ultimate organic performance.

 0’30 90 €

cosy club

63 €

TRAITEMENT INTENSIF HYDRATANT
HYDRA HYALURONIC ACID4

La réponse hydratation absolue en 6 étapes pour désaltérer, 
hydrater, et repulper la peau, lui donnant ainsi une nouvelle 
jeunesse. Ce traitement haute performance associe 4 sources 
d’acide hyaluronique à 2 actifs brevetés issus de la Recherche 
avancée Sothys.

Ce traitement intensif est recommandé en cure de 3 soins.

Des résultats visibles : Dès le 1er soin, pour 100% des 
personnes, la peau est hydratée, plus douce, plus lumineuse.2

HYDRA HYALURONIC ACID4

HYDRATING INTENSIVE TREATMENT

The absolute hydration solution with 6 stages to quench, hydrate 
and plump the skin, renewing its youthfulness. This high-
performance treatment combines 4 sources of hyaluronic acid 
with 2 patented Sothys active ingredients derived from Sothys 
Advanced research.

This intensive treatment is recommended as treatments of 3 sessions.

Visible results: After the first treatment, 100% of people say 
the skin is hydrated, softer and more radiant.2 

 1’15 190 €

cosy club

133 €

le spa sothys |  v i l l a c o s y.

*SOUS FORME DISSOCIÉE DANS LE TRAITEMENT INTENSIF/CONTAINED SEPARATELY IN THE INTENSIVE TREATMENT.
(1) % DE SATISFACTION APRÈS UN TRAITEMENT INTENSIF DETOX ENERGIE™ ET UNE SEMAINE D’UTILISATION DU SÉRUM ÉNERGISANT INTÉGRAL MATIN ET SOIR OU APRÈS UNE CURE DE 3 TRAITEMENTS INTENSIFS DETOX 
ENERGIE™ ET 3 SEMAINES D’UTILISATION DU SÉRUM ÉNERGISANT INTÉGRAL MATIN ET SOIR. TEST RÉALISÉ SUR 28 PERSONNES (21 FEMMES + 7 HOMMES). (2) AUTO-ÉVALUATION SUR 20 PERSONNES APRÈS RÉALISATION 
D’UN SOIN.(3) NOTATION DE L’AMÉLIORATION DE LA FERMETÉ DE LEUR PEAU, ÉVALUÉE, PAR LES PERSONNES AYANT REÇU LA CURE DE TRAITEMENTS. MOYENNE CALCULÉE À PARTIR DE LA NOTE ATTRIBUÉE AVANT LA 
CURE ET APRÈS 3 TRAITEMENTS SUR 36 PERSONNES. (1) % OF SATISFACTION AFTER ONE DETOX ENERGIE™ INTENSIVE TREATMENT AND ONE WEEK USING THE ENERGIZING SERUM IN THE MORNING AND EVENING OR AFTER A 
SERIES OF THREE DETOX ENERGIE™ INTENSIVE TREATMENTS AND THREE WEEKS USING THE ENERGIZING SERUM IN THE MORNING AND EVENING. TEST PERFORMED ON 28 PEOPLE (21 WOMEN + 7 MEN)(2) SELF-ASSESSMENT 
BY 20 PEOPLE AFTER ONE TREATMENT. (3) RATING OF THE IMPROVEMENT IN THE FIRMNESS OF THEIR SKIN, ASSESSED BY THE PEOPLE WHO RECEIVED THE TREATMENT COURSE. AVERAGE CALCULATED FROM THE SCORE 
ASSIGNED BEFORE THE TREATMENT AND AFTER 3 TREATMENTS ON 36 PEOPLE.

Traitement intensif jeunesse 
 βP3. Tri-complex ™ Safran-sophora-
peptides*

Au travers de 5 étapes clés et 8 formules spécifiques, vivez 
l’efficacité jeunesse Sothys associée à des massages relaxants et 
de prise en charge experte pour une peau visiblement plus jeune.

50% de fermeté en plus. 3

Ce traitement intensif est recommandé en cure de 3 soins

YOUTH INTENSIVE TREATMENT 
βP3. TRI-COMPLEX ™ SAFFRON-SOPHORA-
PEPTIDES*

Through five steps and eight specific formulas, live the 
experience Sothys youth effectiveness with relaxation massages 
and expert treatment, for visibly younger skin.
50% more firmness.3

This intensive treatment is recommended as treatments of 3 sessions.

 1’15 190 €

cosy club

133 €

 1’15 190 €

cosy club

133 €

Traitement intensif dépolluant 
énergisant Detox Energie™
Un soin détox pour donner un nouveau souffle à la peau et l’aider 
à se défendre en toutes circonstances contre les méfaits du stress 
environnemental qui peuvent accélérer le vieillissement cutané.

Satisfaction dès le 1er soin : 100%.
La peau est rechargée en énergie, le teint est lumineux, 
comme dépollué (1). 
Brevet FR n°3080768

DEPOLLUTING ENERGIZING INTENSIVE 
TREATMENT DETOX ENERGIE ™
A treatment to treat the skin to a burst of energy and help it 
to defend itself in any situation against the harmful effects of 
environmental stress, which can accelerate skin ageing. 

100% of satisfaction from the 1st treatment.The skin is 
recharged with energy. The complexion is bright and 
appears depolluted (1). 
Patent FR n°3080768.

Les traitements intensifs  |   the intensive treatments.
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Soin saisonnier VISAGE

Printemps-Été / Automne-Hiver 
Pour révéler l’éclat de la peau à chaque saison.

face Seasonal treatment 

Spring-summer/Autumn-Winter 
To reveal the skin’s radiance, season by season. 

Le Soin Saisonnier. 
édition limitée

Un concept inédit alliant chronobiologie et gourmandise 
pour révéler l’éclat de la peau à chaque saison.

Un véritable bol d’oxygène associé à un cocktail de minéraux 
pour booster les défenses avant l’hiver et à un cocktail de 
vitamines pour la revitaliser à l’approche de la belle saison.

Seasonal treatment. 
limited edition

An original concept combining chronobiology and delicious 
flavours to reveal the skin’s radiance, season by season. 

A dose of oxygen associated with  a cocktail of minerals to 
boost the skin’s defence system before winter and with a 
cocktail of vitamins to revitalise it before summer.

 0’45 115 €

cosy club

81 €

 0’50 140 €

cosy club

98 €

Soin saisonnier CORPS
A découvrir à travers les soins 100% sur-mesure p.21.

body Seasonal treatment 
To discover through the 100% customized body
treatments p.21. 

rituel CORPS  -  BODY  ritual

 0’50 │ 140 €  │ 
cosy club 98 €

rituel VISAGE & corps  -
face & body ritual

 1’35  │ 230 €  │
cosy club 161 €

rituel visage -  face  ritual

 0’45  │ 115 €  │ 
cosy club 81 €
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 0’40 115 €

cosy club

81 €

Soin professionnel correcteur
Très concentré en actifs puissants, un soin en 4 temps 
pour retrouver une peau saine, nette et débarrassée des 
imperfections.

Correcting professional 

treatment
Highly concentrated in powerful active substances, a 
4-step treatment for a healthy clear skin which targets 
imperfections.

Les soins visage  |  the face treatments.

LE SOIN PROFESSIONNEL YEUX CRYO

Ce soin de 45 minutes spécifiquement étudié pour 
la zone du contour de l’oeil permet d’estomper 
immédiatement les signes de fatigue et du vieillissement 
et d’apporter un effet fraîcheur immédiat grâce aux 
Porcelaines de modelage exclusives Sothys

CRYO EYE PROFESSIONAL TREATMENT

This 45-minute treatment, which has been specifically 
designed for the eye area, immediately erases signs of 
fatigue and ageing, while Sothys exclusive Modelling 
porcelains provide a refreshing effect.

Soin visage énergisant 

Sothys prend aussi soin des hommes et propose un 
soin spécifique visage et un soin spécifique corps ainsi 
que l’ensemble de sa carte au masculin. Nettoyage/ 
gommage/ masque personnalisé, massage et final 
hydratant jeunesse, le soin idéal pour la peau des 
hommes en quête d’éclat et de relaxation.

Energizing facial treatment 

Dive into relaxation through this massage with citrus, 
musky & woody notes in this capsule treatment. A 
pure moment of relaxation. Cleansing/ scrubbing/ 
personalized mask, massage and youthful moisturizing 
final, the ideal treatment for the skin of men in search 
of radiance and relaxation.

 0’45 110 €

cosy club

77 €

 0’45 120 €

cosy club

84 €

le spa sothys |  v i l l a c o s y.
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Les Soins 100%  
sur-mesure.
Gommage, massage, enveloppement, seul ou 
en combinaison. Construisez votre moment 
d’évasion unique.

100% customized  
body treatments.
Scrub, massage, wrap, alone or in combination. 
Build your unique moment of escape.

 0’30 85 €

cosy club

60 €

Gommage sucre et sel 100% sur-mesure 
Gommage tonifiant associant sels marins et sucres. Une exfoliation sucrée-salée 
pour une peau veloutée.

100% customized Sugar and salt scrub  

Tonic exfoliation combining sea salts and sugars. Sweet-salty exfoliation for velvety 
skin. 

 0’30

 0’50

 1’15

90 €

140 €

180 €

cosy club

63 €

98 €

126 €

Massage  relaxant 100% sur-mesure
Plongez dans la détente et la douceur en sélectionnant l’une de nos textures de 
massage à personnaliser avec l’évasion sensorielle de votre choix.

100% customized relaxing massage
Immerse yourself in relaxation and softness by selecting one of our massage
 textures to be personalized with the sensory escape of your choice.

Enveloppement 100% sur-mesure
Vivez la sensation réconfortante d’un enveloppement nourrissant appliqué tiède 
sur la peau et laissez votre corps et votre esprit s’échapper au gré de la senteur que 
vous aurez sélectionnée. 

100% customized wrap
Experience the comforting sensation of a nourishing wrap applied warm onto the 
skin, and let your body and your mind indulge in pure escapism with the fragrance 
you have chosen!

 0’30 85 €

cosy club

60 €

 0’50 

 1’15

140 €

180 €

cosy club

98 €

126 €

Modelage nutri-délassant

Un massage cosmétique inspiré du Deep Tissue 
(méthode Sothys et Deep Touch de TIP TOUCH IN-
TERNATIONAL) spécialement conçu pour apporter 
confort et détente absolue.

À RECOMMANDER
Pour les sportifs (expérimentés/amateurs) : pour tonifier, 
réconforter la peau avant ou après la pratique sportive
Pour les non sportifs : pour apporter souplesse et tonus 
à la peau

Nutri-relaxing modelling
Cosmetic modelling inspired by Deep Tissue (Sothys 
method and Deep Touch of TIP TOUCH INTERNA-
TIONAL), specially designed for absolute comfort and 
relaxation.
 
RECOMMENDED FOR
Athletes(experienced/amateur): to tone and comfort 
the skin before or after exercise.
Non-athletes: to bring suppleness and tone to the skin.

Cannelle & 
gingembre

Cinnamon & ginger

Citron & petitgrain
Lemon & petitgrain

Fleur d’oranger & 
bois de cèdre

Orange blossom & 
cedar wood

Hespéridé, anisé
Citrus, anise

*

Soin saisonnier
Seasonal treatment

c
o

r
p

s
b

o
d

y
v

is
a

g
e

f
a

c
e

l
e

 s
p

a
s

o
t

h
y

s
p

r
e

s
t

ig
e

l
a

 b
e

a
u

t
é

b
e

a
u

t
y

e
x

c
l

u
s

if
s

e
x

c
l

u
s

iv
e

s
e

s
c

a
p

a
d

e
s

p
a

c
k

a
g

e
s

Sothys Athletics™.

*À DILUER DANS GOMMAGE SUCRE ET SEL CORPS / HUILE DE MASSAGE ASSOUPLISSANTE CORPS / CRÈME DE MASSAGE HYDRATANTE CORPS / BEURRE DE KARITÉ NOURRISSANT CORPS / BAUME DE MASSAGE NUTRITIF 
CORPS AFIN D’OBTENIR DES PRODUITS CERTIFIÉS COSMOS NATURAL PAR ECOCERT GREENLIFESELON LE RÉFÉRENTIEL COSMOS.* SOTHYS ORGANICS® PERFUME CONCENTRATE TO DILUTE IN SUGAR
AND SALT BODY SCRUB / SOFTENING BODY MASSAGE OIL / MOISTURIZING BODY MASSAGE CREAM / NOURISHING SHEA BODY BUTTER / NUTRITIOUS BODY MASSAGE BALM TO OBTAIN PRODUCTS CERTIFIED COSMOS 
NATURAL BY ECOCERT GREENLIFE ACCORDING TO THE COSMOS STANDARD
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Les Soins signature.
Vivez l’expérience unique
du soin signature selon Sothys.

Signature treatments.
Enjoy the unique experience of a  
Sothys signature treatment.

Hanakasumi ™ 
Un protocole unique d’inspiration japonaise : gommage 
aux gants, modelage de tout le corps et modelage des 
pieds dans un rituel ressourçant et nourrissant aux notes 
aériennes.

 1’00 160 €

cosy club

112 €
Hanakasumi™ 

A unique protocol of Japanese inspiration: peeling with 
exfoliating gloves, relaxing modelling of the entire body 
and specific modelling of the feet in this nourishing, 
delicately perfumed ritual. 

Sensations orientales
Un protocole de soin exceptionnel puisé dans les rites 
ancestraux orientaux aux notes aromatiques de myrrhe et 
d’ambre: un onguent pour préparer le corps au gommage 
puis un modelage agrémenté d’une gestuelle exclusive 
Sothys pratiquée avec une Argile de gommage inspirée des 
méthodes traditionnelles orientales, offerte en fin de soin.

Sensations orientales
An exceptional Spa treatment protocol inspired by 
ancestral Oriental rites with aromatic notes of myrrh and 
amber: an unctuous enzymatic gel prepares the body 
for exfoliation, then an exclusive Sothys modelling with 
a scrubbing terracotta stone inspired from traditional 
oriental techniques, offered at the end of the treatment.

 1’00 160 €

cosy club

112 €
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ESCAPADE TROPEZEN
rituel visage & corps

Idéale pour une détente absolue de la tête jusqu’au 
bout des pieds. 

Accordez vous une parenthèse bien-être, loin de l’agitation des 
strass et des paillettes grâce à notre soin Escapade TropeZen. 
Un rituel exclusif spécialement conçu par la Villa Cosy pour 
relaxer et sublimer l’ensemble de votre corps sans oublier 
votre visage. 

Notre escapade bien-être débute avec un gommage pour le 
corps afin de purifier la peau en profondeur pour la laisser 
douce et satinée. Cette étape de soin est essentielle pour 
préparer votre peau à recevoir les bienfaits de l’enveloppement 
ayant pour but d’éliminer les toxines. 

Son action chauffante déclenche un mécanisme de sudation 
suivi d’une escale sous l’eau fraîche qui relance la circulation 
grâce à un effet de chaud-froid. 

Durant cette pause cocooning, vous recevrez un soin du 
visage, alliant soin et détente profonde, permettant de nettoyer 
la peau en profondeur tout en sublimant son éclat. 

Votre voyage se termine avec un massage du corps à la bougie, 
aux délicates senteurs de la fleur de Frangipanier pour une 
évasion prolongée. 

Un massage riche en relaxation associant la chaleur de 
l’élixir et la technicité des manœuvres, laissant votre corps 
délicatement parfumée. 

Votre corps est apaisé, hydraté en profondeur et soulagé de 
toutes ses tensions du quotidien. Votre visage est sublimé, 
frais, plus éclatant, et rechargé en énergie pour une longue 
durée. 

TROPEZEN ESCAPE
FACE & body ritual

Ideal for absolute relaxation from head to toe. 

Give yourself to a break from the hustle and bustle of glitz and
glamour with our TropeZen Escape treatment. An exclusive 
ritual specially designed by Villa Cosy to relax and sublimate 
your entire body, without forgetting your face.

Our wellness escape begins with a body scrub to deeply purify 
the skin, leaving it soft and satiny. This step is essential to 
prepare your skin and eliminate toxins. 

Its heating action activates a sweating mechanism followed 
by a short session under cool water which stimulates the 
circulation thanks to a hot-cold effect. 

During this cocooning break, you will receive a facial 
treatment, combining care and deep relaxation, allowing the 
skin to be deeply cleansed while enhancing its radiance. 

Your journey ends with a candle body massage, with the 
delicate scent of Frangipani flowers to  prolonge the escape. 

A massage full of relaxation combining the elixir’s warmth 
and the technical skills of the movements, leaving your body 
delicately perfumed. 

Your body is deeply relaxed, hydrated and released from all 
its daily tensions. Your face is sublimated, refreshed, brighter, 
and recharged for a long time. 

�Les soins  
exclusifs.

le spa sothys |  v i l l a c o s y.

exclusive 
treatments.

MASSAGE enfant 
Pause douceur

Envie de partager un moment de complicité et de relaxation 
avec votre enfant ?

Découvrez le massage Pause douceur spécialement conçu 
pour la peau sensible de votre enfant, composé de mouvements 
enveloppants et d’une légère pression pour ressentir les vertus 
du massage. Sa peau est douce et hydratée, son corps détendu 
et apaisé.

Que ce soit votre premier massage en duo ou déjà adeptes, 
ce moment unique sera un doux souvenir de partage et de 
complicité.

Child massage  
Gentle break 

Want to share a moment of complicity and relaxation with 
your child?

Discover the Gentle pause massage specially designed 
for sensitive skin of your child, composed of enveloping 
movements and a slight pressure to feel the virtues of massage. 
The skin is soft and hydrated, the body relaxed and soothed.

Whether this is your first duo or already massage adept, 
this unique moment will be a sweet memory of sharing and 
complicity.

massage enfant - Child massage

 0’30 │ 70  €   │ cosy club 49 €
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rituel visage & corps - face & body ritual

 2’00  │ 340 €  │ cosy club 238 €
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la beauté. beauty.
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cosy club

85 €

95 €

40 € 

60 €

40 €

50 €

60 €

67 €

28 €

42 €

28 €

35 €

cosy club

70 € 

55 € 

40 € 

45 € 

50 € 

60 € 

35 € 

30 € 

50 €

49 €

39 €

28 €

32 €

35 €

42 €

25 €

21 €

35 €

Jambes / Legs

Demi jambes / Lower legs

Aisselles / Underarms 

Maillot classique / Classical bikini line

Maillot Brésilien / Brasilian bikini line

Maillot Intégral / Integral bikini line

Sourcils ou Lèvres / Eye-brow or Lips

Bras / Arms

Dos ou Torse / Back or Torso

coiffure / hairdressin*

*Sur rendez-vous, merci de vous rapprocher de vos Spas Praticiennes.
*By appointment, thank you to contact your Spa Therapists.

Prestations réalisées avec Kure Bazaar. Leur formule exclusive jusqu’à 85% d’origine 
naturelle, à base de pulpe de bois, coton, maïs, pomme de terre et blé, préserve la 
vitalité des ongles en respectant ainsi leur cycle naturel de renouvellement.

Services provided by Kure Bazaar. Its formula - up to 85% of which is of natural origin 
based on wood pulp, cotton, maize, potato and wheat - maintains the vitality of nails 
by respecting their natural regenerative cycle.

Beauté des mains / Hands beauty treatment
Votre vernis Kure Bazaar offert / Your Kure Bazaar varnish free

Beauté  des pieds / Feet beauty treatment
Votre vernis Kure Bazaar offert / Your Kure Bazaar varnish free

Pose vernis / Nail polish application

Semi permanent / Semi permanent nail polish

soin des ongles / NAILS TREATMENT

DéPOSE  VERNIS SEMI PERMANENT /
Semi permanent nail polish REMOVAL
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L’escapade cosy.

∙ 1 accès au Spa 

∙ 1 massage 100% sur-mesure ou un soin visage de 
50 minutes

∙ 1 déjeuner au bord de piscine : un plat et une 
boisson au choix dans le menu Escapade Cosy 

∙ 1 access to the Spa 

∙ 1 50’ - 100% customized relaxing massage or face 
treament

∙ 1 poolside meal : choice of one course and one 
drink within the Escapade Cosy menu

the cosy call.

le spa sothys |  v i l l a c o s y.

Envie de faire plaisir ? Want to please?

Entrée au Spa : accès à l’espace détente comprenant 
un sauna, un hammam, une douche sensorielle, 
une fontaine de glace ainsi que des murs de sel de 
l’Himalaya qui agrémentent le lieu, entre chaud et 
froid pour le bien de l’organisme.

Bons cadeaux valables 1 an.
 juillet/août selon disponibilité

Possibilité de privatiser le Spa pour vos 
événements.

Entry to the Spa: access to the relaxation area 
including a sauna, a hammam, a sensoryshower an 
ice fountain and Himalaya salt walls that adorns 
the place, between hot and cold for the good of the 
body.

Gift vouchers valid for 1 year.
July/August according to availability

Possibility to privatize the Spa for your events.

♀ ♂  │  3’00 │ 160 € *

* Horaires possibles : 10h - 13h ou 13h - 16h. Non cumulable avec d’autres offres. Offre réservée aux clients extérieurs de l’hôtel.
* Available schedule : 10 am - 1 pm or 1 pm - 4 pm. Not combinable with other offers. Offer reserved for guests outside the hotel.

entrée au spa / entry to the spa

♀ ♂  │  2’00 │ 50 € **

** Tarif par personne. Offre réservée aux clients extérieurs de l’hôtel  / Price per person. Offer reserved for guests outside the hotel.
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Afin de profiter pleinement de votre expérience au Spa Sothys de la Villa Cosy 
Saint-Tropez, nous vous invitons à découvrir :
- Notre espace détente comprenant un sauna, un hammam, une douche sensorielle 
et une fontaine de glace qui agrémente le lieu, entre chaud et froid pour le bien de 
l’organisme. Un espace de relaxation avec des murs de sel de l’Himalaya apportent 
charme et originalité à ce lieu de bien-être ultime. 
- Nos 2 cabines de soins transformables en cabine duo.
- Notre espace zen : muni d’un bain chauffé avec parcours aquatique et lits balinais.

L’espace détente est ouvert tous les jours de 10h à 20h et les prestations sont 
disponibles sur rendez-vous. Le sauna et le hammam sont accessibles sans 
supplément aux clients de l’Hôtel Villa Cosy et aux personnes extérieures à l’Hôtel 
ayant effectué une réservation au Spa pour un soin visage et/ou corps (hors beauté 
des mains et/ou pieds et des épilations) d’une durée minimale de 50 minutes.

Soins de 21h à 23h : majoration de 50% du prix de la prestation.
Soins en chambre : majoration de 50% du prix de la prestation. 

Âge requis
L’accès à l’espace détente et l’espace zen est réservé aux personnes âgées de 16 
ans et plus. Les enfants sont les bienvenus sous l’entière responsabilité des parents 
et dans le respect des autres hôtes. La Villa Cosy Hôtel & Spa se réserve le droit 
d’interdire l’accès à toute personne ne respectant pas la quiétude des lieux.

COSY CLUB
Carte nominative d’un montant de 150€ valable 1 an offrant une réduction de 30% 
sur toutes les prestations hors produits ventes et forfaits. 

Réservations
Vous pouvez prendre vos rendez-vous par téléphone au +33 (0)4 94 97 57 18 ou 
depuis votre chambre en contactant la réception ou en envoyant un email à spa@
villacosy.com. Vous avez aussi la possibilité de réserver sur place auprès de nos 
équipes du Spa ou de la réception. Les prestations sont proposées sous réserve de 
disponibilité à l’accueil du Spa. Pour un confort optimal, nous vous recommandons 
d’anticiper au maximum votre prise de rendez-vous. Afin de garantir votre 
réservation au Spa il vous sera demandé les coordonnées de votre carte bancaire. 
Afin de profiter pleinement de votre expérience, nous vous recommandons 
d’arriver 15 minutes avant l’heure de votre rendez-vous.

Moyens de paiement acceptés
Les moyens de paiement acceptés sont : les cartes bancaires Visa, Master Card et 
American Express ainsi que les bons-cadeau Sothys émis par le Spa. Les clients 
hébergés à l’Hôtel auront la possibilité de transférer leur facture du Spa sur leur 
note d’hôtel globale.

Politique d’annulation
Pour toute annulation ou changement de rendez-vous, nous vous remercions de 
nous prévenir au minimum 24 heures à l’avance. À défaut, la prestation initialement 
prévue vous sera facturée et encaissée, ce à quoi vous consentez en communiquant 
les coordonnées de votre carte bancaire lors de votre réservation de prestation ou 
de chambre à l’Hôtel. 

In order to fully enjoy your experience at the Spa by Sothys of the Villa Cosy Saint-
Tropez, we invite you to discover:
 - A relaxation area with : sauna, hammam, a sensory shower and an ice fountain that 
adorns the place, between hot and cold for the good of the body. A relaxation area with 
walls of salt from the Himalayas bring charm and originality to this place of ultimate 
wellbeing.
- Our cabin rooms convertible into duo cabins.
- Our zen area: equipped with a heated bath with aquatic course and Balinese beds.

The relaxation area is open daily from 10:00 am to 8:00 pm services are available on 
reservation. The sauna and hammam are reserved at no extra cost for the Villa Cosy 
Hotel & Spa guests as well as for non-Hotel guests who have booked a body or facial 
treatment of at least 50 minutes (except hands and/or feet beauty treatments).

Treatments from 9pm to 11pm: 50% increase of the price.
Treatments in room: 50% increase of the price.

Minimum age
The services of the relaxation area and zen area are exclusively reserved for customers 
over 16 years old. The children are welcome under supervision of their parents by 
respecting the quietness of other guests. The Villa Cosy Hotel & Spa reserves the right 
to forbid access to anyone who does not respect the quietness of the place.

COSY CLUB
Nominative card for a amount of 150€ valid for 1 year offering a 30% of reduction on 
all services excluding sales products and packages.

Booking
Reservations can be made by calling +33 (0)4 94 97 57 18 or from your Hotel room 
by calling the reception desk or by sending an email to spa@villacosy.com. You can 
also make reservations directly at the Spa or at the Hotel’s reception desk. Services are 
subject to availability at the Spa’s reception desk. For your optimal comfort, we highly 
recommend booking in advance. You will be required to provide your credit/debit card 
details in order to guarantee your reservation. It is recommended to arrive 15 minutes 
before your appointment, so that you can fully enjoy your experience.

Payment methods
The following payment methods are accepted: Visa, Master Card, American Express 
and Sothys gift vouchers from the Spa. Hotel guests can have their services charged 
directly through their Hotel bill.

Cancellation policy
Please notify us of cancellations or changes to appointments at least 24 hours prior 
to the scheduled appointment. If you fail to do so, you will be charged for the service 
and the sum will be debited, which you consent to by providing your credit/debit card 
details when booking a service or a room at the Hotel. If we need to cancel your service, 
we shall inform you at the earliest opportunity and we shall offer the same service at a 
different time or date, subject to your agreement.

Retard
En cas de retard de votre fait, nous ferons le maximum pour vous offrir la même 
prestation. Dans le cas contraire, nous serons dans l’obligation d’écourter d’autant 
votre prestation afin de ne pas gêner le client suivant, sans qu’aucune réduction 
de prix ne soit appliquée.

Durée des prestations
La durée indiquée correspond au temps effectif de la prestation.

Nourriture et boissons
Aucune nourriture ni boisson ne peuvent être consommées dans les espaces à 
l’exception des boissons servies par le Spa qui pourront être consommées dans 
l’espace de soin uniquement.

Vestiaires - Objets personnels
Votre confort et votre tranquillité sont nos priorités. Aussi, pour les clients 
extérieurs des casiers sont à votre disposition. Vous y trouverez peignoirs, tongs 
et serviettes, sans supplément et dédiés à votre usage dans l’enceinte de l’espace 
de soin et de l’espace détente. Des sous-vêtements jetables sont également à votre 
disposition pour les prestations. Nous vous prions de ne pas laisser vos objets de 
valeur sans surveillance. La Villa Cosy Hôtel & Spa décline toute responsabilité 
en cas de perte, de vol, d’oubli ou de détérioration d’objets personnels, y compris 
ceux laissés dans les casiers.

Contre-indications 
Les prestations proposées seront exécutées dans le strict respect des règles 
professionnelles en usage. Notre établissement pratiquant des soins de bien-être 
et de détente, ceux-ci ne peuvent en aucun cas remplacer des massages médicaux 
ou un suivi médical en cas de problème de santé.
Pour toute personne étant sous surveillance médicale ou ayant des contre-
indications, nous vous invitons à demander conseil à votre médecin avant 
d’utiliser les différentes installations de l’espace détente et/ou de prendre rendez-
vous au sein du Spa (espace soin et/ou espace détente). La Villa Cosy Hôtel & Spa 
décline toute responsabilité en cas de fausse déclaration de votre part et en cas 
d’accidents, de blessures ou de dommages que vous pourriez causer.

Règles d’or
Le port des tongs est obligatoire au sein de l’espace soin et de l’espace détente. Le 
port du maillot de bain est obligatoire dans l’espace détente. En cas de geste ou 
propos déplacés avant, pendant la réalisation de la prestation ou dans l’enceinte 
du Spa, nous pouvons être amenés à interrompre ou annuler la prestation sans 
remboursement, interdire l’accès au Spa et à prendre toutes autres mesures jugées 
adéquates. Il est formellement interdit de fumer dans l’enceinte de ces espaces. 
Les animaux ne sont pas autorisés dans l’enceinte de ces espaces. Pour le bien-
être et la tranquillité de tous, nous vous remercions de bien vouloir éteindre vos 
téléphones portables et autres appareils électroniques.
Pour votre sécurité, nous vous informons que l’espace détente ainsi que l’espace 
zen sont sous vidéo surveillance.

Toute l’équipe vous remercie pour votre compréhension et vous souhaite un 
agréable moment de détente et d’évasion.

Delays
If you are delayed, we shall do our best to offer you the same service if our 
schedule allows it. Otherwise, we will have to shorten the service in order not to 
disturb other guests, without applying a price reduction.

Duration of services
Services will last for the duration indicated. 

Food and drinks
No food or drink are allowed in the sensory experience except the drinks served 
by the Spa that can be consumed in the treatment area only.

Changing rooms - Personal items
Your comfort and tranquility are our priorities. For the external clients, 
individual lockers are at your disposal. Bathrobes, flip flops and towels will be 
provided in the lockers at no extra charge, we invite you to use them during your 
time in the treatment area and in the relaxation area. Disposable underwear is 
also available for treatments. The Villa Cosy Hotel & Spa refuse all responsibility 
in the event of loss, theft, damage or if you forget your personal items. We advise 
you to keep your valuable items under your surveillance at all time or in the 
lockers at your disposal.

Contraindications
The services offered are strictly executed according to the professional rules in 
application. Our establishment practices wellness and relaxation treatments, and 
in no manner whatsoever can they replace medical massages or medical care in 
case of a health issue.  
For anyone under medical supervision or having contraindications, we invite 
you to ask the advice of your doctor before using the various facilities of the 
relaxation area and / or to make an appointment within the Spa (treatment and / 
or relaxation areas). The Villa Cosy Hotel & Spa accepts no responsibility in the 
event of a false statement on your part and in the event of an accident, injury or 
damage you could cause.

Golden rules
Spa flip flops must be worn within the treatment area and the relaxation area. 
Swimsuits must be worn within the relaxation area. In the event of inappropriate 
behaviour or comments before, during the service or within the Spa in general, 
we reserve the right to stop or cancel the service without refund, to forbid further 
access to the Spa, and to take any other appropriate action. Smoking is not 
allowed within the Spa and the relaxation area. Animals are not allowed within 
the Spa and the relaxation area. For the well-being and relaxation, please switch 
off your mobile phones and electronic devices.
For your safety, we inform you that the relaxation area and the zen area is under 
video surveillance.

The whole team thanks you for your understanding and wishes you a pleasant 
moment of relaxing and escape. 

Une évasion 
sensorielle pour le 
corps et l’esprit.

A sensory escape 
for body and mind.

le spa sothys |  v i l l a c o s y.
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www.villacosy.com

www.sothys.com

Horaires d’ouverture
Le Spa est ouvert tous les jours de 10h à 20h.

Les prestations sont disponibles sur rendez-vous.

Opening hours
The Spa is open daily from 10.00 am to 8.00 pm

Services are available on reservation.

22 chemin de la Belle Isnarde
83990 Saint-Tropez

+33 (0)4 94 97 57 18

 spa@villacosy.com


